AKUPUNKTUR KANN HELFEN

AUGENERKRANKUNGEN:

Allergien

Fehlsichtigkeiten, Sehschwéchen (unterstiitzend)
Griiner Star

Trockenes Auge

Entziindungen:
Augenlid
Bindehaut
Netzhaut
Regenbogenhaut

HAUTERKRANKUNGEN:

Akne, auch Herpes
Allergien

Ekzeme
Geschwiire
Neurodermitis
Schuppenflechte
Wunden

(schlecht heilende)

BRONCHIAL- UND

LUNGENERKRANKUNGEN:

Allergien

Asthma

Erkrankungen des Bronchialsystems
Lungenentziindung (besonders deren Folgen)
Pseudokrupp

HERZ-KREISLAUF-ERKRANKUNGEN:

Blutdruckstorungen
Durchblutungsstérungen
Funktionelle Herzerkrankungen
Herzrhythmusstorungen

HNO-ERKRANKUNGEN:

Allergien, z.B. Heuschnupfen
Geruchs- und Geschmacksstorungen

Gesichtsnervenlahmung (Facialisparese u.a.)

Horsturz/Tinnitus

Luftrohrenerkrankungen

Morbus Meniére

Mund- und Rachentrockenheit

Reisekrankheit
Schwerhorigkeit
Schwindel

Speicheldriisenerkrankungen
Sprachentwicklungsstérungen
Stimm- und Sprachstérungen

Abwehrschwéachen:

Chronische Entziindungen
(Mandeln, Mittelohr,
Nasennebenhéhlen)

Erkdltungen

MAGEN-DARM-
ERKRANKUNGEN:

AufstoRRen, Schluckauf, Sodbrennen
Ubers3uerung - aber auch Siuremangel
Verstopfung — aber auch Durchfall
Stoérungen der Immunabwehr des Darms
Ubelkeit, Erbrechen

Gallenblasen-, Gallenwegsentziindungen
Lebererkrankungen (z.B. Hepatitis)
Magen- und Zwolffingerdarmgeschwiire
Morbus Crohn

Colitis ulcerosa

PSYCHISCHE

GYNAKOLOGISCHE
ERKRANKUNGEN:

Migréine (hormonell bedingt)
Reizblase

Entziindungen:
Briiste
Eierstock, Eileiter
Gebarmutter

Schwangerschaft/Geburt:

Beeinflussung von pathologischen Kindslagen
(z.B. Beckenendlage)

Geburtsvorbereitung, -einleitung,-erleichterung
Milchbildungsstérung,

Zustand nach Dammschnitt, Kaiserschnitt
Nachwehen

Nikotinentw6hnung in der Schwangerschaft
Schmerzen durch Hamorrhoiden
Schwangerschaftsbeschwerden

(Erbrechen, Ubelkeit, Essstdrungen, Schmerzen)

Storungen:
Fruchtbarkeit, Kinderwunsch
Libido
Menstruation (Regulation, Schmerzen)
Wechseljahre/Menopause

KINDERKRANKHEITEN:

Allergien, wie Asthma und Heuschnupfen
Ekzeme, Neurodermitis
Epilepsie/Krampfleiden

Schlafstérungen

Entwicklungsstérungen:
Bettnéssen, Hyperaktivitat, Konzentrations
storungen, Legasthenie, Stottern
Infektanfalligkeit/Entziindungen:

Blase, Schnupfen, Mandeln, Nasennebenhdhlen,
Ohren, Husten, auch Pseudokrupp

ORTHOPADISCHE
ERKRANKUNGEN:

Fibromyalgie
Karpaltunnelsyndrom
Rheuma

Sudeck’sche Erkrankung
Uberbein

ERKRANKUNGEN:

Depressive Verstimmungen
Erschopfungszustinde
Psychovegetative und
psychosomatische Erkrankungen
Schlafstérungen, Unruhezustande

Essstorungen:
Magersucht, Bulimie, Ubergewicht

Beschwerden/
Entziindungen/
Schmerzen:
Gelenke (akut und chronisch)
Muskeln (Verspannungen)
Sehnen und Bander
Wirbelsaule:
Bandscheiben

NEUROLOGISCHE
ERKRANKUNGEN:

Empfindungsstérungen
Facialisparese

Folgen der Kinderlahmung
Kopfschmerzen, Migrane

Suchtbehandlung:
Alkohol, Drogen, Nikotin, Tabletten

UROLOGISCHE UND
NEPHROLOGISCHE
ERKRANKUNGEN:

Bettnassen
Harninkontinenz
Impotenz

Reizblase

Schmerzen durch

Nieren- / Harnleitersteine

Entziindungen:

Blase
Nieren, Nierenbecken
Prostata

ZAHN-, MUND- UND
KIEFERERKRANKUNGEN:

Amalgamsanierung

Empfindliche Zdhne
Geschmacksstérungen

Herpes, Aphten

Parodontose, Zahnfleischentziindungen
Prothesenunvertraglichkeit

Storherde, Zahnfocus

Wiirgereiz bei Zahnbehandlung
Zahnschmerzen

Kiefergelenks-Fehlfunktionen:

Ausstrahlende Schmerzen
Zahneknirschen

Krampfleiden/Epilepsie
Lahmungen (nach Schlaganfall)
Polyneuropathie

Tinnitus

Vegetative Funktionsstorungen

Morbus Bechterew
Nervenwurzelreizung
Schiefhals, Skoliose

Schmerzen:

Neuralgien — besonders des
Trigeminus-Nerven
Phantomschmerz
Problemfalle durch das
Schmerzgedachtnis

SONSTIGE
INDIKATIONEN /
SPEZIELLE
SCHMERZTHERAPIE
UND ANASTHESIE:

Beruhigung zur Narkosevorbereitung
Einsparung von Narkosemitteln
Reduzierung des postoperativen Erbrechens
Schmerzen durch Tumorerkrankungen
Schmerzen nach Operationen
Schockzustand (unterstiitzend)

Akupunktur kann zerstorte Strukturen nicht wiederherstellen, wohl aber gestorte Funktionen wieder harmonisieren.
Ob Akupunktur in lhrem individuellen Fall (eventuell auch nur als unterstiitzende Therapie) helfen kann, besprechen
Sie bitte persénlich mit dem Arzt bzw. der Arztin Ihres Vertrauens.

Deutsche Akademie fiir Akupunktur und AurikuloMedizin e.V.
www.akupunktur-information.de « e-mail: kontakt@die-akupunktur.de
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