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LAUDATIO 
 

Frau Dr. med. dent. Lydia Wichnalek – geb. am 18.02.1954 – wuchs als Deutsche in Siebenbürgen in 

Rumänien auf. 

 

Ihr Staatsexamen als Zahnärztin und auch ihre Promotion absolvierte sie 1979 in Temeschburg in 

Rumänien. 1982 kam sie mit ihrem Mann Willi Wichnalek und ihrer ältesten Tochter nach 

Deutschland. (Das Ehepaar Wichnalek bekam im Laufe der Jahre noch eine zweite Tochter). 

 

Frau Wichnalek arbeitete 1982 und 1983 in München und Umgebung an mehreren Krankenhäusern 

als Zahnärztin. Seit 1983 bis jetzt ist sie mit ihrem Mann in einer kassenärztlichen Zahnarztpraxis in 

Augsburg niedergelassen. In den ersten Jahren besuchte sie zahlreiche Fortbildungskurse im 

Zahnarztbereich und der Regulationstherapie, in jüngeren Jahren auch in der Osteopathie. 1990 

Ernennungsurkunde der DGZMK. 2008 Zertifikat für zahnärztliche Implantologie. 2009 

Dentalradiologin in DVT (Digitaler Volumentomographie). 

 

Seit 1991 ist Frau Wichnalek Mitglied in unserer DAA. 1992 A-Diplom. 1995/1996 Homöopathie-

Ausbildung bei unserer Tochtergesellschaft Homöopathie. C-Diplom Akupunktur; Referentin der DAA 

seit 1993. 1996 Aufenthalt in Peking mit Kursen in Akupunktur. D-Diplom Akupunktur 2000. 2001 

TCM-Diplom. 

 

2005 Diplom als Gastprofessorin an der Universität in Temeschburg in Rumänien. Seit 2005 von der 

Zahnärztekammer Tübingen initiiert, zahlreiche Vorträge zu halten auf dem Gebiet der 

Zahnheilkunde in Frankfurt, München, Tübingen, Ulm, im Kemptener Arbeitskreis und an vielen 

anderen Orten.  

 

Dazu die Lehrtätigkeit bei der DAA als Referentin/Dozentin an vielen Orten Deutschlands. Weiterhin 

die Arbeit in der Kassenpraxis, Haus, Garten, Familie usw.. Das waren in den vielen Jahren enorme 

Belastungen. 

 

Wir wollen auch die zahlreichen Veröffentlichungen nicht vergessen; um nur einige zu nennen:  

Wichnalek/Prof. Bahr „Traditionelle Chinesische Medizin in der Zahnheilkunde“; „Embryologische 

energetische Zusammenhänge zwischen Mund/Zahn und Körper“; „Umweltmedizin in der täglichen 

Akupunkturpraxis Teil 2“; W. u. L. Wichnalek/J. Buchbinder „Mir hört keiner zu – Störherde, 

Zahnstörherde und DVT (Digitale Volumentomographie)“; „Akupunktur in der Zahnheilkunde“ 

(Quintessenz); „Tonisierungsschiene der Zähne bei Schmerz-Symptomatik im Kopf- und 

Wirbelsäulenbereich“; es können noch viele Artikel, Skripten und Vorträge genannt werden.  

 

Frau Wichnalek hat stets treu zur DAA gestanden – auch in den Zeiten der Turbulenzen, die es 

zeitweise bei der DAA gegeben hat. Das tat sie, obwohl sie mehrfach von anderen Referenten 

angepöbelt wurde. Sie stand mit ihrer Persönlichkeit, ihrem Wissen, ihrer Kraft und Arbeitskraft über 

diesen Personen. Sie war immer ein positives Aushängeschild der DAA. 

 

 

Verfasser dieser Laudatio: 

Dr. Jürgen Buchbinder, im April 2020 


